
跨科「素&食」趣

共備篇

台中市福科國中 何莉芳
台中市居仁國中 張維倫

2018夢N台中 國中自然組



13:00~14:40 共同備課

14:40~15:40 發表、分享

每梯次20分鐘，各梯次每組留1人講解，其餘

3人周遊各組，20分鐘過後該組留另1人講解，

其餘3人周遊各組。



課程maker~強迫聯結



(原則上)  從抽到食材與範圍去發想...

限制下的創意發想與腦力激盪

跨科的概念連結

廣義的食物、材料的代替

情境或話題、閱讀文章

         也可以從LIS的介紹分享去發展與共備



舉例



鬥牛比賽的波浪？



牛隻的隊伍前後推擠？或左右？



牛排價格波動的新聞、波動與溫室效應(牛排放)

週期、波峰波谷、頻率與波形。



閱讀(這就不是波動單元了)

※日本科學家開發出一種的技術，利用牛排泄物獲

得燃料電池必須的氫。所謂“牛排泄物燃料電池技

術”，就是將牛的糞尿在無氧狀態下發酵，再將發酵

得到的氨分解成氫和氮，然後用氫同大氣中的氧進

行化學反應產生電能......



用煎牛排與舒肥上科學方法

溫度、反應速率、解凍、蛋白質、梅納反應......









發散與收斂

課程目標

引入時機

學習內容

學習表現

檢核


